
FOOD MENU



Alle Preise in Euro, inkl. gesetzl. MwSt. 
Eine Liste mit Allergenen und Zusatzstoffen halten wir auf Nachfrage für Dich bereit.

www.chinaskitagesbar.de

F O O D  M E N U  C H I N A S K I  T A G E S B A R

Breakfast
 Bowls

12

13.5

12.5

CRUNCHY SNICKERS PORRIDGE 
Overnight Oats, Hafermilch, Ahornsirup, Zimt, Chia, Peanut Butter, 
Dark Chocolate, Banane, Apfel, Nüsse, gepuffter Reis  - VG, GF ohne 
gepufften Reis

AÇAI BERRY PARFAIT
Açai Puree, Beeren, Banane, Tropical Fruit, homemade 
Granola  VG, GF

MANGO SMOOTHIE BOWL
Mango, Banane, Kokosjoghurt, Beeren, Kokos-Chips, Chia  VG, GF

Alle Breakfast Bowls bis 16.30 Uhr



Alle Preise in Euro, inkl. gesetzl. MwSt. 
Eine Liste mit Allergenen und Zusatzstoffen halten wir auf Nachfrage für Dich bereit.

www.chinaskitagesbar.de

F O O D  M E N U  C H I N A S K I  T A G E S B A R

AVOCADO & POACHED EGGS
2 pochierte Bio-Eier, Brioche, Avocado, Tomatensalsa

+Lachs +7.5

EGGS BENEDICT BACON
2 pochierte Bio-Eier, Brioche, Speck, Schinken, Sauce Hollandaise

EGGS BENEDICT SALMON
2 pochierte Bio-Eier, Brioche, Lachs, Sauce Hollandaise

EGGS FLORENTINE
2 pochierte Bio-Eier, Brioche, Babyspinat, Sauce Hollandaise

EGGS FLORENTINE & BACON
2 pochierte Bio-Eier, Brioche, Babyspinat, Bacon, 
Sauce Hollandaise

17

16.5

19

16.5

19

Signature
  Eggs

Alle Signature Eggs bis 16.30 Uhr



Alle Preise in Euro, inkl. gesetzl. MwSt. 
Eine Liste mit Allergenen und Zusatzstoffen halten wir auf Nachfrage für Dich bereit.

www.chinaskitagesbar.de

REUBEN BENEDICT 
2 pochierte Bio-Eier, Brioche, homemade Pastrami, Russian Mayon-
naise, Bauernsenf, Sauerkraut, Cheddar, Emmentaler, Bergkäse, 
Sauce Hollandaise

RANCHEROS BENEDICT 
2 pochierte Bio-Eier, Brioche, Avocado, Chili Sin Carne, Chorizo, 
Chili, Sprossen, Sauce Hollandaise 

BREAKFAST BURRITO
Weizentortilla, Bio-Rührei, Avocado, Bacon, mildes Chili, 
Tomaten Salsa, Cheddar

Veggie: ohne Bacon

21

19

15

More Signature Eggs

Alle Signature Eggs bis 16.30 Uhr



Alle Preise in Euro, inkl. gesetzl. MwSt. 
Eine Liste mit Allergenen und Zusatzstoffen halten wir auf Nachfrage für Dich bereit.

www.chinaskitagesbar.de

F O O D  M E N U  C H I N A S K I  T A G E S B A R

LOTUS PANCAKES
Beeren, Vanille Eis, Lotus Crunch, Lotus Sauce

RAFFAELLO PANCAKES  
Weiße Schokolade, Kokosnuss, Raffaello, Kokos Chips, Kokos Eis

STRAWBERRY & SALTED CARAMEL 
Erdbeeren, geröstete Macadamia Nüsse, Karamellsauce

BLUEBERRY & BANANA
Blaubeerkompott, Banane, Bananensauce

CHOCOLATE & BANANA
Bananen & Nutella

ORIGINAL
Nutella oder Ahornsirup

15.5

15.5

15.5

15.5

15.5

11

Pancake 
Love



Alle Preise in Euro, inkl. gesetzl. MwSt. 
Eine Liste mit Allergenen und Zusatzstoffen halten wir auf Nachfrage für Dich bereit.

www.chinaskitagesbar.de

F O O D  M E N U  C H I N A S K I  T A G E S B A R

AMAZING AVOCADO SMASH
Vollkorn Dinkel Brot, Guacamole, Avocado, Granatapfel, 

Sprossen - VG

+ Lachs  / + Mozzarella di Bufala     + 7.5 / +4.5

THE ULTIMATE ROASTED CHICKPEA 
SANDWICH
Sauerteigbrot, Sun-dried Tomaten, Chickpeas, Rotkohl, Cranber-

ries, veganer Frischkäse, Radieschen, Salat, Zucchini,     Gurken, 

Sprossen, vegane Mayo - VG

+ Feta  / + Maispoularde     + 2.5 / +9

HOMEMADE PASTRAMI SANDWICH
Sauerteigbrot, homemade Pastrami, Russische Mayonnaise, 

Bio Bauernsenf, Gurke, Coleslaw, Sea Salt Chips

CHINASKI STYLE CLUB SANDWICH
Sauerteigbrot, saftige Maispoulardenbrust, krosser Speck, 

Avocado, Römersalat, Tomate,  Sea Salt Chips

15

17

22

21

Chinaski 
Sandwiches



Alle Preise in Euro, inkl. gesetzl. MwSt. 
Eine Liste mit Allergenen und Zusatzstoffen halten wir auf Nachfrage für Dich bereit.

www.chinaskitagesbar.de

MOZZARELLA DI BUFALA DELIGHT
Sauerteigbrot, Mozzarella di Bufala, Basilikumcreme, 

schwarze Tomate, Kirschtomaten, Baby Basilikum 

AVOCADO & CHEESE MELT
Sauerteigbrot, Avocado, hausgemachte Guacamole, 

gereifter Cheddar, würziger Bergkäse, 

nussiger Emmentaler

HAM, BACON & CHEESE MELT
Sauerteigbrot, saftiger Kochschinken, krosser Speck, 

gereifter Cheddar, würziger Bergkäse, 

nussiger Emmentaler

15

16

16

More Sandwiches



Alle Preise in Euro, inkl. gesetzl. MwSt. 
Eine Liste mit Allergenen und Zusatzstoffen halten wir auf Nachfrage für Dich bereit.

www.chinaskitagesbar.de

F O O D  M E N U  C H I N A S K I  T A G E S B A R

SALMON BOWL
Fangfrischer Fjordlachs, Yuzu Sauce, Sushi Reis, 

Avocado, Edamame, Wakame-Salat, Granatapfel, 

Ingwer, Sesam,  Peanut-Wasabi- Crunch

CHICKEN TERIYAKI BOWL
Maispoularde, Teriyaki Sauce, Sushi Reis, Avocado,

Edamame, Mango, Granatapfel, Ingwer, Sesam, 

Peanut-Wasabi-Crunch

THE GREENEST 
Schwarzer Reis, Sesam Dressing, Erbsen, Broccoli, Edamame, 

Kaiserschoten, Zucchini, Spitzkohl, Babyspinat, Sesam, Spros-

sen, Frühlingszwiebeln - VG, GF  - Gemüse wechselt saisonal

+ Organic Poached Egg / + Maispoularde       +3 / +9

23.5

22.5

20.5

Chinaski 
 Bowls



Alle Preise in Euro, inkl. gesetzl. MwSt. 
Eine Liste mit Allergenen und Zusatzstoffen halten wir auf Nachfrage für Dich bereit.
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BUDDHA BOWL
Maispoularde, Babyspinat, Süsskartoffel, Broccoli, Avocado, Ki-

chererbsen, Rote Bete Hummus, Sprossen, Peanut-Yuzu Dressing

BUDDHA BOWL VEGAN
Babyspinat, Süsskartoffel, Broccoli, Avocado, Kichererbsen, 

Rotkohl Salat mit Preiselbeeren, Rote Bete Hummus, Sprossen, 

Peanut-Yuzu Dressing - VG

MEXICAN BOWL
Chili Sin Carne, Kirschtomaten, pochiertes Bio-Ei, Baby Spinat, 

Reis, Guacamole, Salsa, Crème Fraîche, mildes Chili, Limone, 

Koriander - VG ohne Ei möglich

+ Pastrami / + Maispoularde   +9 / +9

22.5

20

19

More Bowls



Alle Preise in Euro, inkl. gesetzl. MwSt. 
Eine Liste mit Allergenen und Zusatzstoffen halten wir auf Nachfrage für Dich bereit.
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F O O D  M E N U  C H I N A S K I  T A G E S B A R

BABY SPINACH SALAD
Baby Spinat, Rote Bete, Orangenfilets, Ziegenfrischkäse, kandierte 
Walnüsse, Dill, Orangen Balsamico Dressing   GF

CHINASKI CAESAR SALAD
Romanasalat, Kirschtomaten, saftige Maispoulardenbrust, 
Croutons, Parmesan, Caesar Dressing

20.5

22.5

Salads & 
 Veggies 



Alle Preise in Euro, inkl. gesetzl. MwSt. 
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F O O D  M E N U  C H I N A S K I  T A G E S B A R

CARROT CAKE MUFFIN
Carrot Cake, Cream Cheese Topping - VG

COCONUT BAR
Coconut, Himbeere, Schokolade, Cream Cheese Topping

BANANA BREAD
Lauwarm, mit Bananen und Bananensauce

MINI CHEESECAKE
mit Peanutbutter Crust

HALF BAKED COOKIE WITH VANILLA ICE 
CREAM
Lukewarm Halfbaked Chocolate Chip Cookie with Vanilla Ice Cream

 

5.5

5.5

7

6

11

Sweets & 
Treats



CHINASKI TAGESBAR

Bockenheimer Landstraße 1-3
60325 Frankfurt am Main

+49 176 34488349
info@chinaskitagesbar.de

chinaskitagesbar


